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Privind agravarea situatiei
epidemiologice prin infectia
enterovirald, masurile de
prevenire si control a infectiei

Centrul de Sanétate Publicd Chisindu, V& aduce la cunostingd cd, incepand cu
luna iulie curent, in mun, Chisindu, se atestd o sporire a morbiditatii prin infectia
enterovirald. Daca In primele 6 luni ale anului curent s-au Inregistrat 27 cazuri de
infecfic enterovirald, atunci in primele 8 zile a lunii iulie, au fost nregistrate deja
57 cazuri. -

Necesitda de mentionat, ca 56 cazuri de boala, sau 98,3%, au fost inregistrate
printre copii. Cota copiilor cu véarsta 0-2 constituie 46,4% (26 cazuri), cu vérsta 3-6
ani — 41,1% (23 cazuri). Copiil institutionalizati constituie 46,4% (26 de cazuri).

In cadrul evaluirii situatiei epidemiologice s-a stabilit: infectiile enterovirale
se caracterizeazi printr-o evolutie ciclicd cu o perioada de crestere la 3-4 ani,
ultima crestere a morbiditdtii in mun. Chisindu s-a atestat in anul 2019, cind au
fost Inregistrate 805 cazuri de infectie enterovirala, inclusiv 11 cazuri de meningita
seroasd. Numérul maximal de cazuri a fost fnregistrat in anul 2008: 1150 cazuri de
infectie enterovirald, inclusiv 340 cazuri de meningita a.septlca. Perioada de
crestere a morbiditafii caracteristicd infectiei enterovirale sunt lunile maj —
septembrie, in anul curent debutul cresterii sezoniere a morbiditatii a avut loc in
luna iunie. Sursa de infectie este bolnavul si purtiatorul de enterovirus, calea de
transmitere fecalo-orald i respiratorie. Preponderent sunt afectali copiii, inclusiv
cei institufionalizati cu varstd 3-7 ani, cu aparitia cazurilor de boala solitare, in




orup si cu transmitere secundard in familie. Perioada de incubatic este in medie 3-7
zile, cu simptome clinice similare: febra, enteritd acutd, meningitd, eruptii pe piele,
afectiuni ale cailor respiratorii superioare.

Luand in consideratie potentialul inalt de rispindire a enterovirusulul si
perioada sezonierd de sporire a infecliei, pentru prevenirea aparitiei si raspandirii
infectiilor enterovirale, CSP Chigindu recomanda:

f/l. Familiarizarea personalului institutiilor pregcolare privind masurile profilactice
: $1 antiepidémice in caz de Inregistrare a infectiei enterovirale, inclusiv si
menipgitel seroase;,
2. Afigarea materialelor vizuale pentru parinti si personal privind prevenirea
- infectiilor enterovirale;
3. Asigurarea unui control strict asupra respectarii cerintelor sanitare in institutiile
prescolare:

3 1. Efectuarea calitativa a trierei matinale in institutiile prescolare intru
depistarea precoce i izolarea suspectilor $i bolnavilor de boli infectioase:
discutia cadrelor cu périntii, privind starea de séndtate a copiilor (prezenta
febrei, durerilor de cap, greturilor, varsiturilor, durerilor in gat, durerilor
abdominale si altor plangeri), mdsurarea temperaturii corpului;

3.2. Monitorizarea zilnicd a frecveniei copiilor din institutiile pregcolare cu
stabilirea motivului copiilor absenti;

3.3, Limitarea participérii copiilor la diferite manifestari in locurile aglomerate
(cinematografe, teatre etc.);

3.4, Igienizarea regulaté si calitativd a incdperilor (aerisirea, deriticarea umeda,
cu folosirea substantelor dezinfectante cu actiune virulicidd),

3.5. Respectarea strictd a igienei personale de catre copii gi personal;

3.6. Folosirea apei si a produselor alimentare de calitate garantata. (Atentie!
Filtrele habituale nu asigurd inofensivitatea apei);

3.7. Bvitarea scaldatului in bazinele neamenajate sau in locurile unde este
interzis scaldatul.

4. Efectuarea masurilor anttepidemice in caz de inregistrare a infectiel
enterovirale:

4.1. Izolarea temporard a bolnavului sau suspectului, In caz de depistare in
timpul frecventarii institutiel;

4.2. Declararea cazurilor la Centrul de Sanétate Publicad din mun. Chisindu;

4.3. Supravegherea medicald a persoanelor aflate in contact cu bolnavul. Durata
supravegherii medicale, dupd izolarea bolnavului cu infectia enterovirald, in
termen de 10 zile si 20 de zile in caz de meningitad seroasd, cu Infroducerea
rezultatelor supravegherii in documentele medicale relevante (foi de
observatie),

4.4. Aerisirea regulatd a incdperilor in absenta copiilor, cel mai eficient - trans-
ventilatie;

4.5. Dupi dezinfectia finala, covoarele, jucériile umplute si cele moi se elimind
din grupe;




4.6. Vesela curdtatd -de resturi de alimente se scufundd intr-o solutie
dezinfectantd, in conformitate cu instructiunile de utilizare a acestuia cu
efectul asupra virusurilor;

4.7. Tratarea jucdriilor se efectueazd de 2 ori pe zi cu detergenti si la sfarsitul
zilei - cu dezinfectant;

4.8. Deriticarea umeda in spatiile de grup se efectuaza dupa fiecare masi cu
utilizarea detergentilor, la sfarsitul zilei de lucru, cu utilizarea

dezinfectantilor;
-4.9. Blocurile sanitare sunt supuse deriticirii cel putin 2 ori pe zi, cu utilizarea
_ dezinfectantilor;

. 4.10: Admiterea copiilor noi in grupa afectatd sau transferul din grupi in grupa
' ~a‘copiilor gi personalului nu sunt permise;
" 4.11. Admiterea in colectivitifi a copiilor bolnavi se admite numai dupi
inséinatosire, cu prezentarea certificatului medical.
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