             RAPORT DE ACTIVITATE 
Ș.S.”Speranța”

pentru 

anul de studii

2020-2021.
Școala sportivă ”Speranța” (instituție extrașcolară de stat), subordonată DGETS mun.Chișinău.

  Adresa  : mun.Chișinău str.I.Creangă 47/2 

  Telefon : 022-58-29-16 (director), 022-58-28-66 (anticamera), 022-74-55-55      

                (secția gimnastică), 022-74-65-19 (paza).

  E-mail  : speranta.club@mail.ru
Școala sportivă posedă de o bază sportivă proprie  :

· 2 săli sportive specializate (gimnastică și jocuri);

· 2 săli de lupte ;

· 4 săli sportive adaptate ;

· 1 teren sportiv multifuncțional plan deschis, punctul medical și centru de reabilitare;

· 2 camere de odihnă pentru sportivi.

                       Școala dispune de 3 secții sportive:

· gimnastica artistică și ritmică

· jocuri sportive (baschet și volei)

· lupte (greco-romane, libere și judo)
Cadre didactice manageriale  :

· directorul școlii – Petru Zaporojan

· directorul adjunct secșiei jocuri – Larisa Cliui

· director adjunct secției gimnastică – Marina Fratea

· director adjunct secției lupte – Iuri Limonov
 În  școala sportivă ”Speranța” activează 43 antrenori de bază și 5 prin cumul:
· cu studii superioare specializate - 46
· cu studii superioare nespecializate - 0
· cu studii medii specializate -2
· cu studii medii - 0
                   Posedă grad didactic și titluri onorifice :

· gradul superior   - 2 (Copîlov M. –volei, Kurkin V.-lupte greco-romane)
· gradul didactic I – 11 antrenori
· gradul didactic II – 24 antrenori
· fără grad didactic – 11 antrenori
· Maestru în Sport – 13 antrenori
· Maestru Internațional al Sportului – 1(Toloconnicova I.gimnastica ritmică)

· Antrenor Emerit – 3 antrenori
           În anul de studii 2020-2021  au început activitatea următoarele grupe de instruire:

· Începători - 35
· Avansați - 31
· Măiestrie Sportivă – 4
             Numărul total de elevi constitue 848, din ei posedă categorii sportive :
·    Maestru în sport                        -   1
·    Candidat în Maestru                 -   4
·    Categoria- seniori                     -   8
·    Categoria-  juniori                    -   0
          În anul 2021  în  Lotul Național au fost incluși : 

· Baschet – 33 elevi

· Volei – 45 elevi

· Gimnastica ritmică – 12 elevi

· Gimnastica artistică – 19 elevi

· Lupte greco-romane – 5 elevi

· Lupte libere – 0 elevi

      În anul de studii 2020-2021 s-au desfășurat 4 ședințe ale Consiliului profesoral și  ședințe de antrenori, în conformitate cu tematica și perioada planificată în Planul de activitate. 

           În legătură cu starea epidemiologică  COVID-19 , activitatea  procesului de instruire şi antrenament a fost organizată conform deciziilor și hotărârilor Comisiei Naționale Extraordinare de Sănătatea Publică, cu respectarea tuturor măsurilor  și cerințelor de  protecție și prevenirea COVID-19. Școala a fost dotată cu  produse dezinfectante , termometre non – contact,  asigurarea personalului auxiliar cu echipament de protecție- măști de protecție de orice tip și mănuși de unică folosință, detergenți pentru vase și curățarea încăperilor (geam/teracotă/mobilă/dușumea); pentru personal au fost create condiții pentru respectarea igienei personale a elevilor, școala  a efectuat până la reluarea activității:

· deratizarea și dezinsecția tuturor  încăperilor,
·       dezinfecția și prelucrarea inventarului sportiv;

·       lucrări de curățenie generală,

Personalul a susținut:  

· examenul medical

· instruirea igienică 

     Personalul este instruit privind implementarea măsurilor de control și prevenirea răspândirii infecției în  școală (proces verbal cu semnăturile angajaților)
          Tot procesul de instruire și antrenament a fost organizat  conform  unor modele propuse de MECC, adoptate pentru specificul școlii sportive ”Speranța”. Pentru probele de echipă s-a folosit modelul  de antrenament mixt( cu prezența fizică și on-line) , probele individuale  în majoritatea sa a activat on-line( grupele Avansate), 

        Odată cu reactivarea procesului de instruire, antrenamentele se desfășurau in aer liber cu respectarea strictă a condițiilor și cerințeelor sanitare.

              Programul de asanare în vara anului 2020 nu s-a efectuat din motivul                   

              pandemiei COVID-19.
Pe anul de studii 2020-2021 au fost planificate competiții :

· La nivel local : Întîietatea Ș.S.”Speranța” la gimnastica artistică, gimnastica ritmică, lupte greco-romane, lupte libere, judo.

· Meciuri amicale la baschet și volei.

· La nivel municipal : Campionatul mun.Chișinău la gimnastica artistică, gimnastica ritmică și volei de plajă.
· La nivel național : 

· Campionatul Republicii Moldova la baschet (băieți masculin)

· Campionatul Republicii Moldova la volei (fete seniori)
· Campionatul Republicii Moldova la gimnastică artistică (fete, băieți) 
· Campionatul Republicii Moldova la gimnastică ritmică

· La nivel internațional:
· Campionatul European lupte greco-romane, lupte libere (tineret)

· Campionatul European lupte greco-romane (cadeți)

· Jocurile Balcanice lupte greco-romane (cadeți, elevi)
· Turneu Internațional gimnastca ritmică or.București (ROU)

În majoritatea sa competițiile oficiale  s-au desfășurat conform  regulilor și cerințelor Ministerului Educației, Culturii și Cercetării .

Conform participării la competiții au fost obținute următoarele rezultate :

· Campionatul Republicii Moldova la baschet masculin: băieți – locul III                    
· Campionatul Republicii Moldova la volei senior : fete – locul III
· Campionatul Republicii Moldova la volei de plajă : fete locul I, III
· Campionatul European de gimnastică ritmică: locul-20 (Guz Anastasia)

· Turneu Internațional ”Deleanu Cup” : locul –III (Starodub Stefania)

· Campionatul Mondial lupte greco-romane U-23(seniori) or.București (ROU):

    Cataraga Daniel locul- I 
În școală se petrece controlul intern privind diverse aspect ale activității secțiilor școlii (păstrarea contingentului, ducerea documentației antrenorilor, respectarea cerințelor fișei postului). Administrația în componența comisiei de atestare a desfășurat evoluarea antrenorilor care pretind la grade didactice. Au fost petrecute lecții deschise conform planului (Harta creditară) și rezultatele au fost expuse în fișa de evoluare și fișa integrată a antrenorilor.  Au fost confirmate gradele didactice ale antrenorilor și conferite grade manageriale UNU  directorilor adjuncți  M.Fratea și L.Cliui.


Pe parcursul anului de studii au fost exmatriculați:

· din grupele Începători – 0 elevi (selecția grupelor)
· din grupele Avansați  – 6 elevi  (schimbarea locului de trai, participarea nesatisfăcătoare la competiții)
· din grupele Măiestrie Sportivă– 4 elevi (schimbarea locului de trai)
          Promovarea elevilor la etapa următoare de instruire se desfășoară conform normativelor de control de două ori pe an în luna decembrie și luna mai.

În anul de studii 2020-2021  au fost acordate categorii sportive:

· Maestru în sport                        -   1
· Candidat în Maestru                 -   3
· Categoria I sportivă 

- 24
·  Categoria-  juniori                   -   0

    Permanent în Ș.S.”Speranța” se petrec activități educaționale. Antrenorii petrec regulat adunări cu părinții unde se rezolvă multe probleme privind procesul de instruire și participare la competiții a elevilor. Se desfățoară vizitarea teatrelor, muzeelor și alte obiective turistice ale minicipiului și țării.

    Elevii școlii activ participă în manifestări sportive de masă ( numere demonstrative la manifestări sportive).
    În școală se petrece controlul intern privind diverse aspect ale activității secțiilor școlii (păstrarea contingentului, ducerea documentației antrenorilor, respectarea cerințelor fișei postului). Administrația în componența comisiei de atestare a desfășurat evoluarea antrenorilor care pretind la grade didactice. Au fost petrecute lecții deschise conform planului (Harta creditară) și rezultatele au fost expuse în fișa de evoluare și fișa integrată a antrenorilor.
Analiza SWOT

                         Puncte tari                                               Puncte slabe
· Deținerea bazei sportive proprii             - surse adăugătoare de finansare

· Cadre didactice profisioniste                  - neajunsul cadrelor didactice tinere

· Întărirea legăturilor cu USEFS                și tinerilor speciliști.

și participarea în manifestările de 

promovare a Ș.S.”Speranța”

· Atragerea la practica pedagogică
a studenților USEFS și Colegiul

”A.Mateevici” în Ș.S.”Speranța” 
              Obiectivele principale trasate

            pentru anul de studii 2020-2021
Obiectivul fundamental al activității școlii îl constituie creșterea semnificativă și

constanță a contribuției sportivilor școlii la promovarea imaginei Republicii Moldova la competițiile internaționale.

1. Pregătirea sportivilor de performanță, obținerea locurilor premiante la     

   competițiile naționale și internaționale, completarea Loturilor Naționale cu        

   discipolii școlii.

2.Susținerea disciplinelor sportive individuale și de echipă în funcție de     

   valoarea, și gradul de dezvoltare a fiecărei la nivelul școlii, pe plan   

   naționail și internațional.

3.Parteneriat bilateral cu unii agenți economici care vor susține sportivii școlii.

4.Popularizarea modului sănătos de viață printre copii și adulți.

5.Pregătirea tinerilor – recruți pentru completarea rîndurilor Forțelor Armatei a      

   Republicii Moldova.
                       Director                                              P.Zaporojan
