Anexa nr. 1

. // 73 Gin MO8

la ordinul

APROB:
Sefadjunct al DGETS
“Andrei PAVALOI

Regulamentul concursului

tinerilor agenti ai circulatiei rutiere ,,Securitatea la trafic Tnseamni viata!”

Concursul tinerilor agenti ai circulatiei rutiere ,,Securitatea la trafic fnseamna
viatd”, editia a XIII-a, se desfdsoari sub egida DGETS de comun cu Inspectoratul
National de Patrulare.

L.

1.

OBIECTIVELE CONCURSULUI:
formarea la elevi a unui comportament responsabil si respectuos la
traficul rutier, prin constientizarea activititilor realizate pe parcursul
anului de studii;
prevenirea accidentelor de circulatie in randul elevilor prin insusirea
corecta a regulilor de circulatie si respectarea acestora;
aprofundarea cunostintelor elevilor in domeniul comportamentului pe
drumurile publice, in mijloacele de transport;
dezvoltarea capacitatii de orientare a elevilor in micro si macrospatiu, de
aplicare a normelor rutiere studiate;
verificarea gradului de pregatire a elevilor in domeniul cunoasterii si
respectarii normelor rutiere in calitate de participant la traficul rutier;
acordarea primului ajutor medical in caz de accident rutier;
dezvoltarea  dibaciei, curajului, ajutorului reciproc, disciplinei,
creativitatii;
trecerea in revistd a activititii tinerilor agenti ai circulatiei rutiere pentru
anul de Tnvatdmant curent.

CONDITII DE PARTICIPARE

Concursul se desfasoard in I1I etape:

I etapd — etapa scolard - se organizeaza in perioada 11-18 aprilie 2022.
Etapa a II-a — etapa de sector - se organizeaza in perioada 19 aprilie — 06

mai 2022,

Etapa a III-a — etapa municipald — se organizeazi la data de 12 mai 2022,

participd detindtorii locurilor I si I de la etapa de sector. Echipele se prezinta
la etapa municipala in baza ofertei de participare (vezi anexa).




Echipa va fi formata din 9 elevi ai claselor a V-a a IX-a, fiind pregatitd de 1
instructor,

Participarea la concursul municipal se va face pe bazi de:
- oferta de participare, conform anexei, vizatd de directorul institutiei, cadrul
medical, instructor si validat prin stampili;

- copia (xerox) de pe certificatul de nastere al fiecirui membru al echipei.

Instructorul echipei poarta raspundere de viata si sdnatatea membrilor
echipei si ca participantii la concurs sd corespundd intocmai tabelului
nominal.

Echipele-participante vor avea placd (20x70cm) pe piciorus (70 cm) cu
indicarea denumirii echipei §i institutiei de inva{amant; uniforma unic; drapelul
taril (1x2 m).

Fiecare echipa se va deplasa independent la locul desfasurarii concursului.

Echipa va avea denumire, devizi si emblema.

Uniforma participantilor la partea oficiald va fi unici (pantaloni/fustd
albastri/albastra; camasd/bluzd alba, epoleti improvizati), iar la probele de
profil — in tinuta specifica respectivi.

Participarea la probele propuse pentru concurs se va desfisura conform
Regulamentului circulatiei rutiere i Indrumatorului respectiv.

Gazetele de perete/machetele vor fi pregitite din timp si expuse intr-o
expozitie la etapa municipala.

Aprecierea echipelor va fi efectuatd de cétre juriu in baza criteriilor unice
elaborate din timp.

Neprezentarea tuturor documentelor mentionate la etapa municipald nu va

permite participarea echipei la concurs.

Nota:

La partea oficiald (parada) echipele se prezintd in mars cadentat, in tinutd
vestimentard unicd, cu drapelul Republicii Moldova si plicuta cu denumirea
echipeli.

Cépitanul va prezenta echipa membrilor juriului (denumirea echipei, deviza,

denumirea concursului).

[II. DESFASURAREA CONCURSULUI

Probele concursului se vor desfasura in ordinea stabiliti de organizatori:
a) Careul solemn de deschidere prevede:

- mers in mars cadentat;

- alinierea echipelor;

- onorarea imnului de stat;

- raportul cépitanilor.

b) Probele concursului

Proba I. Salutul echipelor sau ,,Cartea de viziti a echipei”




Intr-o forma libera fiecare echipd se va prezenta, va saluta juriul si echipele
concurente.,

Se va lua In calcul componenta numericd si {inuta vestimentara a echipei,
valoarea artistica a mesajului, scenografia (varietatea genurilor, elementele de
decor etc.).

Punctaj maxim - 10 puncte.

Durata - pana la 5 minute.

Proba 2. Tema pentru acasa ,,Securitatea la trafic inseamnsi viata”

Echipa prezintd tema pentru acasi, avind la bazi tematica propusa.
Abordeazd probleme stringente din domeniul securitatii circulatiei rutiere,
avand costumatia necesara si sonorizarea.

Se va lua in consideratie eruditia, fantezia, iscusinta, plasticitatea, tinuta
scenica, atributele necesare, sonorizarea, valoarea artistici a mesajului
(varietatea genurilor, elementele de decor etc.).

Punctaj maxim - 10 puncte.

Durata — pana la 10 minute.

Proba 3. inviorarea
Se desfdsoard sub forma de test-grila.
Fiecarei echipe i se propun 2 intrebari din Regulamentul circulatiei rutiere, iar
cea de-a 3-a intrebare este pentru toti la fel ,,Cunosti indicatorul?”.
Se acorda 3 puncte.
Pentru fiecare raspuns gresit se aplicd penalizare 1 punct,
Timp pentru meditatie -30 secunde pentru consultatii comune la fiecare
intrebare.

Proba 4. Cunoasterea regulilor de circulatie

Participarea la proba datd se va face prin completarea individuala a unui
chestionar cu 10 intrebari. Chestionarul va fi intocmit de catre Directia Politiei
Rutiere si va urmari:

- evaluarea cunostintelor privind regulile de circulatie specifice pietonilor si
conducatorilor de vehicule;

- normele de conduita in cadrul traficului rutier;

- semnificatia indicatoarelor si marcajelor rutiere.

Initial se acorda 10 puncte.

Fiecare raspuns gresit va fi penalizat cu 1 punct.

Durata — 15 minute.

Proba 5. Acordarea primului ajutor medical

Participd de la fiecare echipd cite 2 reprezentati: unul in calitate de
victimd a accidentului rutier si cel de-al doilea — in calitate de persoand care




acordd primul ajutor medical. Pentru proba respectiva se pregitesc din timp
mai multe fise cu descrierea unor stari de urgentd, se sigileaza separat in
plicuri si se deschid de catre participanti nemijlocit inainte de desfisurarea
probei.

Asistentul medical va avea uniforma si trusa medicald cu toate cele
necesare pentru acordarea primului ajutor medical.

Initial se acordd 10 puncte cu aplicarea penalizarilor din
considerentele 1 punct pentru o eroare si cite 0,5 puncte pentru lipsa
echipamentului (halat medical, chipiu, trusa medical).

Durata — 10 minute,

Nota: Pentru desemnarea celui mai bun asistent medical, in caz de acumulare
a unui numar egal de puncte, la discretia medicului-consultant, pot fi adresate
Intrebdri suplimentare.

Proba 6. Concursul capitanilor
Proba pentru concursul capitanilor va fi una ce tine de eruditie si
ingeniozitate.
Plicul va fi sigilat si deschis la inceputul probei.
Initial se acorda - 10 puncte.
Fiecare raspuns gresit va fi penalizat cu 1 punct.

Proba 7. Concursul ciclistilor
Participa céte un reprezentant de la fiecare echipi (biiat).
Poligonul se va amenaja, folosindu-se obstacolele prezentate in continuare,

in functie de marimea poligonului.

Pentru fiecare greseald comisa se aplica penalititi in conformitate cu lista de

penalizéri stabilit.

Punctaj maxim — 21 (20) puncte.

Exercitiul 1. Slalom printre jaloane

Apreciere maxima — 6 (5) puncte.

Vor fi agezate 5 jaloane in linie dreaptd, la interval de 205, 185, 165, 145, 125, 105
si 85 cm, in ordine descrescatoare, pe sensul de deplasare si vor fi marginite de un
marcaj lateral, situat la 100 cm distanta de o parte si de alta a sirului.

Concurentul va intra in slalom prin dreapta, ocolind jaloanele fard si le

deplaseze.

Penalizari:

- intrarea prin stdnga in slalom (0,5 puncte);

- doborirea sau deplasarea unui jalon (0,5 puncte);
- depésirea marcajului lateral (0,5 puncte);

- evitarea jalonului (0,5 puncte);

- atingerea solului cu piciorul (0.5 puncte);

- caderea de pe bicicleta (1 punct).

Exercitiul 2. Cumpdna

Aprecierea maxima — 2 puncte.




Este formata dintr-o scandura lunga de 300 c¢m si latd de 20 cm, agezata pe
un suport cilindrie, cu diametrul de 20 cm.
Concurentul trebuie sé parcurgd intreaga lungime a scandurii fard s3 coboare
cu bicicleta, inainte de capatul acesteia.
Penalizari:
cdderea de pe cumpénd cu o roatd (1 punct);
- caderea de pe cumpéna cu ambele roti (2 puncte);
atingerea solului cu piciorul (1 punct);
cdderea de pe bicicleta (2 puncte).
Exercitiul 3. Slalom printre portile din rondele asezate in zig-zag.
Apreciere maxima — 3 puncte.
Portitele formate din perechi de rondele asezate la 15 ¢cm una de alta sunt
amplasate pe 2 axe imaginare la 150 cm intre ele.
Distanta dintre 2 portite pe directia deplasirii este de 200 cm.
Penalizari:
- deplasarea unei rondele (0,5 puncte);
- deplasarea unei perechi de rondele (1 punct);
- evitarea unei portite (0,5 puncte);
- atingerea solului cu piciorul (0,5 puncte);
- cdderea de pe bicicletd ( 2 puncte).
Exercitiul 4. Mutarea locului unui obiect din mers
Apreciere maxima — 2 puncte,

Obiectul (un cerc pentru gimnastica) se afld pe un suport.
Biciclistul, conducand cu o mana ghidonul, din mers, va lua obiectul de pe un
suport cu indltimea de 150 cm. si il va duce la o distantd de 10 metri, unde il va
plasa pe un suport de aceeasi tnaltime.
Penalizari:

- atingerea si cidderea obiectului de pe suport (0,5 puncte0;

- trecerea pe langa suport fard a lua obiectul (0,5 puncte);

- trecerea pe langd suportul al 2-lea fara a lasa obiectul (1 punct);

- cdderea obiectului pus incorect pe suport (1 punct).

Exercitiul 5. Trecerea prin ,,8”
Aprecierea maxima — 5 puncte.

Detalii pentru marcarea ,,8”:
- distanta dintre cele 2 centre ale buclelor este de 750 cm;
- raza buclei mari este de 400 c¢m, iar raza buclei mici este de 350 cm;
- raza mare la cea de-a doua bucld este de 300 c¢m, iar raza micd de 250 cm;
- concurentul va intra in obstacol prin dreapta si se va stridui si nu atinga
cu rotile bicicletei marcajul care delimiteazi traseul sub forma cifrei ,,8”.

El va parcurge acest obstacol o singura dat.




Penalizari:

intrarea in obstacol prin partea stdngi (0,5 puncte);
atingerea marcajului in cercul mare (0,5 puncte);
atingerea marcajului in cercul mic (1 punct);
atingerea solului cu piciorul (0,5 puncte);

caderea de pe bicicleta (1 punct).

Exercitiul 6. Spatiul de oprire

Apreciere maxima — 3 puncte.

Spatiul in care biciclistul va trebui sd opreasci si si coboare cu ambele picioare,
fard a-1 depasi, are forma unui dreptunghi cu laturile de 80x180 cm.

Penalizari:

iesirea din spatiu cu o roata (0,5 puncte);

iesirea din spatiu cu ambele roti (1 punct);

iesirea din spatiu cu piciorul (0,5 puncte);

iesirea din spatiu cu ambele picioare (1 punct);

cdderea de pe bicicletd (1 punct).

Nota:

céderea de pe bicicletd se considerd atunci, cand ghidonul (volanul) atinge
solul;

ordinea prezentarii obstacolelor in poligon va fi stabilitd de organizatori;
in cazul unei defectiuni tehnice a bicicletei apérute pe traseu, participantul
va semnaliza si va anunta verbal ,,defectiune” pentru a fi reluata proba din
punctul de start;

obstacolele deplasate ori doborate de concurenti in timpul probei vor fi
reagezate dupd comunicarea de cdtre juriu a penalizirilor, inaintea intrarii
urmadtorului concurent;

timpul va fi luat in calcul numai la departajare pentru acelasiia anumar de
penalizari;

la finalizarea probei, fiecarei echipe i se va comunica punctele de
penalizare si timpul realizat pentru fiecare concurent.

Proba 8. Concursul gazetelor de perete/machetelor ,,Un an de zile am
muncit, va raportim ce-am reusit”

Echipele prezintd gazetele de perete la etapa municipald in care vor reflecta 3
compartimente:

activitatea tinerilor agenti ai circulatiei rutiere din scoald pe parcursul
anului de studii curent (reportaje, interviuri, fotografii etc.);

program de activitate in urmatorul an de studii;

propuneri ingenioase privind ameliorarea situatiei accidentare in tara, oras
si reducerea traumatismului infantil la traficul rutier.

Un reprezentant din echipd va prezenta gazeta de perete.

Punctaj maxim - 5 puncte.




IV. PREMIEREA INVINGATORILOR
Actiunea data va fi dotatd cu:
Premiul Mare 4000 lei x 1 echipa = 4000 lei
Locul I 3500 lei x 1 echipd = 3500 lei
Locul II 2000 lei x 5 echipe = 10000 lei
Locul III 1000 lei x 5 echipe = 5000 lei
Mentiuni
Cea mai bund prezentare a echipei la parada lechipd x 150 lei = 150 lei
Cea mai reusitd prezentare a temei pentru acasi lechipa x 150 lei = 150 lei
Cel mai reusit salut al echipei lechipa x 150 lei = 150 lei
Cel mai ingenios participant 2 per. x 270 lei = 540 lej
Cel mai iscusit ciclist 2 per. x 308 lei = 616 lei
Cel mai bun asistent medical 2 per. x 270 lei = 540 lei
Cel mai erudit cépitan 2 per. x 270 lei = 540 lei

Cea mai reusitd prezentare a gazetei de perete/machetd 2 per. x 270 lei = 540 lei

De asemenea, pentru organizarea si realizarea concursului se prevad si alte
cheltuieli (remunerarea juriului, asigurarea serviciului de sonorizare, prezentarea
programului, scenografia, amenajarea terenului/spatiilor pentru probe, diplome,
fondul social), suma totali fiind de 14274 lei.

DISPOZITII FINALE

1,

o2e]

Instructorii echipelor vor asista impreund cu membrii juriului la
desfasurarea probelor practice, atunci cand intrd in concurs, cu
exceptia probelor ,,Acordarea primului ajutor medical”, ,»Cunoasterea
regulilor de circulatie”, ,,Concursul capitanilor”.

Concurentii se vor prezenta la startul probelor practice cu bicicleta
proprie in functie de varsta si conditia fizica.

. Este obligatoriu ca participantii la concursul biciclistilor si poarte

casca de protectie, genunchiere si cotiere.

Participarea la concurs presupune acordul cu regulamentul de
desfasurare.

Ordinea intrérii in concurs a echipelor se stabileste prin tragerea la
sorfl.

. Ordinea desfasurarii probelor de concurs va fi stabilitdi de

organizatori. Inclusiv, pot fi desfasurate cateva probe simultan.

Se va intocmi clasamentul general pe probe si individual.

Juriul va anunta la sfarsitul probelor de concurs rezultatele obtinute.
Echipele-castigitoare la etapa municipald vor fi promovate la etapa
republicand, tema pentru acasa fiind propusi cu 7 zile 1nainte.

10.Premierea se va efectua in baza deciziei juriului; se vor acorda

diplome si premii banesti.




11.Comitetul organizatoric impreund cu membrii juriului au dreptul de a
distribui premiile banesti in dependentd de numarul participantilor si
prestatia acestora in concurs, respectind limita sumei totale de bani
alocate.

12.0ferta de participare pentru etapa municipald a concursului se va
prezenta in 6 exemplare, la DGETS, biroul nr.21, pani la data de 10
mai 2022 (conform anexei nr.3).

Specialist principal ﬁ/ Svetlana Nazaria




Anexa nr.3

Oferta de participare
la concursul municipal al tinerilor agenti ai circulatiei rutiere
wSecuritatea la trafic inseamna viata”

Nr. | Numele, prenumele | Clasa | Data, |Numele, prenumele | Avizul
d/o | participantilor din anul participantului si | medicului
echipa nasterii | denumirea probei la
care se va prezenta
individual

Directorul institutiei
Medicul

Instructorul de echipa
Responsabil de viata si securitatea participantilor:

L.S.

Avizul medicului prin semndtura si parafa medicului confirmi ci fiecare
membru al echipei este ,,apt pentru efort fizic”,




