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Regulamentul
desfagurarii Cursei de alergdri de 1.5 km,3km,6km, (juniori,tineret, seniori si
" veterani) consacratd Antrenorului Emerit din Republica Moldova Leonid Cucer
07 mai 2022

1. Scopul si sarcinile:

- Verificarea nivelului de pregatire a sportivilor din municipiul Chisingu;

- Remarcarea celor mai puternici sportivi;

- Completarea sclectionatei municipiului  Chisindu pentru participarea la
concursuri nationale si internationale .

2. Data si locul desfasurdrii :

Competitiile se vor desfagura in ziua de 07 mai 2022 in zona de
odihna Parcul Valea Trandafirilor (in jurul lacului). Deschiderea oficiala 10.45,
inceputul orele 11.00.

3. Programul:

Fete, baiefi a. n. 2007 si mai mici — 1500 m,
Fete, baieti a.n. 2005 — 2006 - 1500 m;
Fete, baieti a.n. 2003 — 2004 - 3000 m;
Categoria absolutd f, b - 6000 m;

Veterani b, f 61- 70 ani — 1500m;

Veterani b, f - 71 ani si mai mari — 1500 m;
Veterani b, £ 51- 60 ani —1500 m;

Veterani b, t 40- 50 ani —1500 m .



4, Participantii si modul de desfagurare:

La competitii participd sportivi ai asociatiilor si cluburilor sportive,
Scoala Sportiva Specializata ar3 de atletism, Scoala Sportiva Specializatd de
atletism a MEC, LIMPS si LRPS, veterani, invitati din alte localitai ale
Republicii Moldova si tari.

Concursul se va desfasura la individual (f, b), conform Regulamentului
international.

Accesul persoanelor cu varsta de 18 ani si mai mult la competitii se
permite conform IHotdrarii CNESP nr.61 din 09.09.2021, cu respectarca
urmatoarelor conditil:

- prezentarea certificatului de vaccinare impotriva virusului SARS-
CoV-2 cu schema completd de vaccinare (pe suport de hartie sau in format
digital). Dovada imunizarii este valabild dacd au trecut cel putin 14 zile de la
finalizarea schemei complete de vaccinare; sau

- prezentarea rezultatului negativ al unui test RT-PCR pentru infectia
cu virusul SARS-CoV-2 nu mai vechi de 72 de ore sau rezultatul negativ
certificat al unui test antigen rapid pentru infectia cu virusul SARS-CoV2 nu
mai vechi de 48 de ore (pe suport de hértie sau n format digital); sau

- prezentarea concluziei medicale confirmative in cazul persoanelor
care au suportat COVID-19, in perioada cuprinsi intre a 15-a zi si a 180-a z1
(6 luni), sau un act confirmativ de prezenta a anticorpilor anti-COVIDI19.
Actul confirmativ este valabil pe durata a 90 zile de la data efectuarii
investigatiel.

- persoana responsabild va efectua instructajul cu participantii inainte de
nceputul concursului  privind comportamentul §1 respectarea cerintelor 1n
perioada participarii la competitii;

- participantii vor respecta strict cerintele Instructiunilor Comisiei
Nationale Extraordinare de Sanatate Publici in perioada desfasurarii si participarii
la competitii;

Desfasurarea nemijlocita a competitiilor revine Colegiului principal
de arbitri.

5. Premierea:

Invingatorii si premiantii vor fi mentionati cu diplome de gradul I sl
cadouri de pret (lei), valoarca premiului constituie pentru locul I — 250 lei,
locul IT 200 lei, locul III - 130 lei acordate de DGETS.

6. Conditii administrativ - financiare:

Cheltuielile pentru organizarea si desfasurarca competitiilor (diplome,
premii banesti (lei) pentru invingatori, remunerarea arbitrului si secretarulul
principal, arbitrilor, remunerarea medicului, lucratorilor, servicii sonorizare
(contract), marfuri de birou) sunt suportate de catre DGETS mun.Chisinau in
conformitate cu Hotirarea Guvernului Republicii Moldova nr.1552 din 4
decembric 2002 “Pentru aprobarea  Normelor privind reglementarea unor
probleme financiare in activitatea sportivd”. Cheltuielile legate de deplasarea



sportivilor invitati vor fi suportate de catre organizatiile care deplaseazi
sportivii.
7. Organizatorii:

Competitiile sunt organizate de catre DGETS a mun. Chisinau, Asociatia
municipald de atletism in comun cu Clubul de alergari ,, Expres — C”, FAM si
coordonate cu Miniserul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova.

Conducerea nemijlocita a competitiilor revine Colegiului de arbitri.

8. Oferte de concurs:

Ofertele de concurs si confirmarile pentru participarea echipelor cu avizul
medicului se prezintd Colegiului de arbitri pand la 03.05.2022, ora 10-00.
Arbitru principal al competitiilor Ghorghe Lescu, Presedintel Clubului de
alergari "Express -C” si antrenor la Scoala sportivd de atletism a MEC — tel
079737382
Secretar principal Valentina Bulat, viceprsedintele Clubului de alergiri
,Express—C”---- 079737382

Responsabil, Angela Chiriac - specialist superior DGETS--- 022 275493 @/

Responsabil Liviu Mironov; MEC, tel.022 275493

Prezentul regulament serveste drept invitatie oficiala la concurs.
Relatii la tel. 079737382.



