
 

  

REGULAMENTUL CONCURSULUI  

”GRASSROOTS MOLDOVA” - 2023 



 

  

1. Noţiuni generale   
   
1.1.  Prezentul Regulament este aprobat de către FMF în vederea 

organizării concursului "Grassroots Week în Moldova”, ediţia 

2023, oferind în acest fel participanţilor posibilitatea de a câştiga 

premiile oferite în condiţiile prevăzute mai jos.   

 1.2.  Organizator – Federaţia Moldovenească de Fotbal;   

 1.3.  Concurs – prezentul concurs are drept scop:  

• promovarea modului sănătos de viaţă, promovarea şi 

practicarea fotbalului în rândul elevilor şi profesorilor din 

Republica Moldova.  

• Implicarea societăţii la organizarea şi desfăşurarea 

activităţilor în aer liber;   

1.4. Acest concurs nu prevede taxe de participare şi se va desfăşură 

în perioada 23–30.09.2023, în conformitate cu prezentul 

regulament.  

1.5. Participanţi – instituţiile de învăţământ din Republica Moldova 

participante la Proiectul FMF "Fotbal în şcoli”.   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

  
    

    

    

    

    

    

    

    



 

2. Termenii generali și descrierea concursului   

Pentru participarea la concurs este necesar ca participanţii să:   

1) Confirme oficial participarea instituţiei la concurs şi să anexeze 

programul evenimentelor planificate până la data de 23.09.2023;   
   

2) Elaboreze un raport foto-video (spot video cu durata maximă de 5 

minute), care va conţine şi va reflecta o succintă informaţie despre 

evenimentelle desfăşurate până la data de 30.09.2023;   
   

3) Expedieze materialul video prin email, către Oficiile Regionale de 

Dezvoltare ale Federaţiei Moldovenelti de Fotbal în dependenţă de 

amplasarea geografică până la data de 01.10.2023 :   

Regiunea „Nord” – ort.nord@fmf.md   

Regiunea „Centru” – ort.centru@fmf.md   

Regiunea „Sud” – ort.sud@fmf.md   

Regiunea „Est” – ort.est@fmf.md   
  

sau să le posteze pe pagina  

https://www.facebook.com/grassrootsweekmoldova  

https://www.facebook.com/grassrootsweekmoldova
https://www.facebook.com/grassrootsweekmoldova


 

 

3. Conţinutul evenimentelor recomandate: 
   

• Lecţie demonstrativă de educaţie fizică prin fotbal (casele I-IV);   

• Festival Grassroots în cadrul instituţiei (casele I-IV);   

• Turneu la mini-fotbal în cadrul instituţiei (casele I-IV, mixt: băieţi+fete);   

• Turneu la mini-fotbal în cadrul instituţiei (casele gimnaziale, băieţi);   

• Turneu la mini-fotbal în cadrul instituţiei (casele gimnaziale, fete);   

• Turneu la mini-fotbal în cadrul instituţiei (casele liceale, băieţi);   

• Turneu la mini-fotbal în cadrul instituţiei (casele liceale, fete);   

• Turneu la mini-fotbal în cadrul instituţiei între profesori;   

• Concursuri intelectuale, victorine la tematica fotbal;   

• Starturi vesele cu elemente din fotbal;   

• Starturi vesele “Mama, tata, eu – jucăm fotbal mereu”;    

• Concursuri individuale la elemente tehnice din fotbal (cel mai bun 

portar, jonglor, ţintaş etc.);   

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



 

 
  
  

4. Criteriile de evaluare a concursului:   

Comisia de evaluare va analiza Rapoartele foto/video expediate de 

participanţi şi va identifica câştigătorii concursului în baza următoarelor 

criterii:    

• Cel mai reuşit Program de evenimente desfășurate;  

• Cel mai reuşit eveniment desfășurat;  

• Calitatea desfăşurării evenimentelor;  

• Cel mai calitativ raport (foto, video spot, descriere);  

• Numărul de participanţi la evenimente;  

• Categoriile de participanţi la evenimente (copii, profesori, educatori, 

părinţi etc.);   

  

  

  

  

  

  

  

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



 

• Operativitatea de prezentare a raportului despre desfășurarea 

evenimentelor;  

 

5. Premierea:   

După evaluarea rapoartelor, vor fi determinate şi premiate:  

• Cel mai activ profesor-antrenor (câte unul din fiecare regiune); 

• Cea mai activă instituție de învățământ (câte una din fiecare 

regiune).   

    

  

Învingătorii concursului vor fi premiați cu cadouri din partea FMF!   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  
      

    



 

  
  

VA URĂM SUCCES! 

 


