CONSILIUL MUNICIPAL CHISINAU 5
PRIMAR GENERAL AL MUNICIPIULUI CHISINAU

DIRECTIA GENERALA EDUCATIE, TINERET SI SPORT

Personalului de conducere din institutiile publice
de invatamant prescolar (gradinite de copii),
primar si secundar (ciclul I si I complexe
educationale - scoli primare-gradinite,
gimnazii-gradinite si licee cu grupe prescolare)
din municipiul Chisindu

Prin prezenta, Directia Generald Educatie, Tineret si Sport a Consiliului
municipal Chisindu, informeaza institutiile cu invatamant prescolar despre
prevederile circularei nr.03/1-09/1176 din 21.02.2025 a Ministerului Educatiei si
Cercetarii s1 nr.02-8/1270 din 20.02.2025 a Centrului de Sanitate Publica
Chisinau ,,Privind agravarea situatiei epidemiologice prin infectia enterovirala
(IEV) in mun. Chisindu si masurile de prevenire si control” (se anexeazd).

In contextul evolutiei actuale a situatiei epidemiologice si In scopul
aplicarii masurilor de prevenire si control, institutiilor cu invatamant prescolar
se recomanda, asigurarea protectiei vietil, sanatatii copiilor, personalului
didactic, didactic auxiliar si nedidactic.

Totodata, informam cd in scopul bunei organizari si desfasurari a
procesului educational, inclusiv a activitatilor extracurriculare cu prilejul
sarbétorilor de primavard, DGETS recomanda limitarea participarii copiilor la
diferite manifestari in locuri aglomerate.

DGETS solicitd organizarea sedintelor in institutie privind examinarea
situatiel epidemiologice prin prisma recomandarilor circularelor nomipalizate si
recomanda elaborarea unui Plan de actiuni.

Sef adjunct

Andrei PAVALOI
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Dlui Andrei PAVALOI, sef
Directia Generala Educatie,
Tineret si Sport a Consiliului
Municipal Chisinau

e-mail: dgetsmun@gmail.com

Privind agravarea situatiei
epidemiologice prin infectia
enterovirald (IEV) in mun. Chisinau
si masurile de prevenire si control

Prin prezenta, Centrul de Sanatate Publicd Chisindu, Vi aduce la cunostinti
ca pe parcursul anului 2024, in mun. Chisindu s-a atestat o sporire esentiald a
morbiditatii prin infectiile enterovirale (IEV), in comparaie cu anul 2023. Asa, in
anul 2024, s-au Inregistrat 1302 cazuri de IEV (inclusiv, 13 cazuri de meningitd
seroasd), cu 60,7% mai multe decét in aceiasi perioadd a anului 2023, cind s-au
Inregistrat 810 cazuri (inclusiv, 29 cazuri de meningiti seroasd). Totodati,
morbiditatea reald este mai sporitd, datoritd faptului ci multi copii bolnavi nu se
adreseaza dupa ajutor medical.

Majoritatea cazurilor, 88,5%, s-au inregistrat printre copiii. Cota copiilor cu
varsta 3-6 ani au constituit 45,7% din suma totald de copii bolnavi, 7-17 ani — 18,6%.
Ponderea copiilor institutionalizati, implicati in procesul epidemic, a constituit
59,8%. :

In perioada de referintd s-au inregistrat 8 Tmbolnaviri in grup (din ele, 7 in
gradinite pentru copii), cu implicarea a 87 persoane, majoritatea fiind copii.
Totodatd, au fost inregistrate 13 focare multiple (cu 2-4 cazuri) in colectivitati
organizate.

In cadrul evalurii situatiei epidemiologice s-a stabilit: infectiile enterovirale,
inregistrate In colectivitdtile organizate, au aparut in rezultatul depistrii si izolarii
tardive a surselor de infectie, ascunderea de citre unii parinti a semnelor clinice la

copii, igienizarea nesatisficdtoare in unele gridinite pentru copii, efectuarea
masurilor antiepidemice cu intarziere.

Luand in consideratie potentialul inalt de rdspandire a virusurilor, in scopul

prevenirii aparitiei si rdspandirii infectiilor, provocate de enterovirusuri, CSP
Chisindu recomanda:

1. Asigurarea unui control riguros asupra respectirii cerintelor sanitare in
colectivitatile organizate;



Efectuarea calitativi a trierei matinale in institutiile prescolare intru depistarea
precoce si izolarea suspectilor si bolnavilor de boli infectioase: discutia cadrelor
cu pdrintii, privind starea de sinitate a copiilor (prezenta febrei, dureririlor de
cap, gretii, varsiturilor, dureririlor in gat, durerilor abdominale, aparitia
eruptiilor pe piele si mucoase, etc.), masurarea temperaturii corpului;

3. Monitorizarea zilnici a frecventei copiilor cu stabilirea motivului absentelor;

4. Folosirea apei si a produselor alimentare de calitate garantatd. (Atentie! Filtrele
habituale nu asigurd inofensivitatea apei). Evitarea intrebuintirii produselor
alimentare in afara meniului institutiei;

5. Igienizarea regulati si calitativi a Incéperilor (aerisirea, dereticarea umeda, cu
folosirea substantelor dezinfectante cu actiune virulicida);

6. Tratarea veselei cu folosirea biocidelor. Tratarea jucdriilor de 2 ori pe zi cu
detergenti si la sfarsitul zilei - cu dezinfectanti;

7. Respectarea strictd a igienei personale de citre copil si personal,;

8. Limitarea participarii copiilor la diferite manifestdri in locurile aglomerate
(cinematografe, teatre etc.);

9. Familiarizarea personalului institutiei privind masurile profilactice ~si
antiepidemice n caz de inregistrare a IEV. Afigarea materialelor vizuale pentru
parinti si personal privind prevenirea IEV.

Efectuarea misurilor antiepidemice in caz de inregistrare a IEV:

1. Izolarea temporard a bolnavilor sau suspectilor, in caz de depistare in timpul
frecventarii institutiei;

2. Supravegherea medicali a persoanelor aflate in contact cu bolnavii, cu
introducerea rezultatelor supravegherii in documentele medicale relevante
(listele de observatie). Durata supravegherii la IEV - 14 zile (dupa ultimul
contact);

3. Aerisirea regulati a inciperilor in absenta copiilor, cel mai eficient - trans-
ventilatie;

4. Inlaturarea din grupele afectate a covoarelor, jucariilor moi;

5. Scufundarea veselei curitata de resturi de alimente intr-o solutie dezinfectant,
in conformitate cu instructiunile de utilizare a acesteia cu efect asupra
virusurilor;

6. Dereticarea umedi in spatiile de griipe dupa fiecare masi cu utilizarea
detergentilor, la sfarsitul zilei de lucru, cu utilizarea dezinfectantilor;

7. Dereticarea blocurilor sanitare cel putin de 2 ori pe zi, cu utilizarea
dezinfectantilor;

8. Neadmiterea copiilor noi sau a celor, care nu s-au aflat in contact cu bolnavii in
gruple afectate sau transferul din grupa in grupd a copiilor si personalului;

9. Admiterea in colectivititi a copiilor numai dupi Insdndtosire, cu prezentarea
certificatului medical.
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Organele locale de specialitate in domeniul Invitimantului

Institutiile de invitimant general

In temeiul scrisorii Agentiei Nationale pentru Sanitate Publica Cu privire la
situatia epidemiologicd a gripei, infectiilor respiratorii virale acute si masurile de
redresare, Ministerul Educatiei si Cercetérii informeazi i evolutia morbiditatii
prin gripa sezonierd a inregistrat o tendintd de crestere cu 20% comparativ cu
sdptamana anterioard, fiind la un nivel mediu de intensitate epidemica. In perioada
10 - 16 februarie 2025 au fost inregistrate 390 cazuri de gripad sezonier,
majoritatea fiind la copii sub 14 ani (66%).

Morbiditatea prin infectiile acute ale ciilor respiratorii superioare este in
crestere cu 7% fafd de saptamana precedents, mentinandu-se la un nivel mediu de
intensitate epidemica. {n ultima sdptaména au fost Tnregistrate 10272 de cazuri,
majoritatea fiind la copii sub 14 ani (59%).

in contextul evolutiei actuale a situatiei epidemiologice, in scopul consolidirii
masurilor de prevenire si control, Ministerului Educatiei si Cercetirii recomandi
informarea institutiilor de invigimant general si asigurarea realizarii de citre
acestea a urmétoarelor actiuni:

L Intensificarea mésurilor de iglend in institufiile de invetdmant general:

a) Asigurarea disponibilitatii permanente a produselor pentru igiena
mdinilor, inclusiv sipun lichid si dezin fectanti;

b) Curdtarea frecventa a suprafetelor cu risc crescut de contaminare. cum ar
fi bancile, clantele usilor, balustradele i echipamentele utilizate in
comun; ,

¢) Aecrisirea regulata a sililor de grupd/clasa si evitarea supraaglomerarii in
spatiile inchise.

- Supravegherea sidrii de scinditate a copiilor, elevilor si cadrelor didactice:

a) Triajul zilnic la intrare pentru identificarea precoce a simptomelor
respiratorii;

b) Responsabilizarea parintilor cu privire la necesitatea mentinerii acasi a
copiilor care prezintd semne de boal §i informarea telefonica a institutie
de Invagimant;

¢) Adresarca la medicul de familie la aparitia primelor simptome ale
infectiei respiratorii;
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d) Organizarea de citre directorii institutiilor de invitimant a repausului
diferentiat pentru copiii din grupele/clasele identificate, in urma anchetei
epidemiologice, ca fiind contacti ai cazurilor de gripi, astfel incat acesta si
nu coincida cu cel al altor grupe/clase.

3. Cresterea nivelului de informare si educatie sanitarc-

a) Organizarea unor sesiuni de informare pentru el

privind masurile de prevenire a Imbolnivirilor;

b) Distribuirea si afigsarca n locur

$1 controlul infectiilor respiratorii,

evi, profesori $i parinti

i vizibile a informatiilor privind prevenirea

Secretar de stat Valentina OLARU
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